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1 Auf den  gebracht 

 
 

Fussball-Begrifferaten – Auflösung mit Begriffsdefintionen 

 

Welcher Begriff, welches Werkzeug ist wo zu finden?– Nachfolgend unsere Auflösung, ergänzt mit den Definition zu den Begriffen. 

Ein Glossar ist ein Hilfsmittel, auch wenn es dazu (noch) kein «bewährtes Hilfsmittel» auf unserer Website gibt. 

https://www.bosshart-consulting.ch/de/Downloads/Methoden-Tools.24.html
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 Ablösesumme  «Jener Geldbetrag, der bei einem Transfer gezahlt wird.» [01] 

 

 Abstauber  «Abstauber: Als Abstauber werden Spieler, meist Stürmer, bezeich-

net, die viele Tore dadurch erzielen, dass sie den Ball einfach ins Tor 

»einschieben«, nachdem andere Spieler durch geschickte Spielzüge, 

Flanken o. ä. die Abwehr überwunden haben. In vielen Fällen wurde der 

Ball zuvor vom gegnerischen Torwart abgewehrt oder war vom Pfosten 

abgeprallt. Das Abstauben erfordert gleichwohl auch eine gute Antizi-

pationsbegabung und Spielverständnis. Ein so erzieltes Tor wird auch 

als Abstaubertor bezeichnet.» [01] 

 

 Aufklärung  

«Sommermärchen-

Affäre» 

 «Nach einem Bericht des Magazins Der Spiegel aus dem Oktober 2015 

gibt es ein Geheimpapier […] mit einem handschriftlichen Vermerk des 

damaligen, inzwischen zurückgetretenen DFB-Präsidenten Wolfgang 

Niersbach, wonach der französisch-schweizerische Unternehmer Ro-

bert Louis-Dreyfus […], dem deutschen Bewerbungskomitee vor der 

WM-Vergabe als Privatmann 10,3 Mio. Schweizer Franken […] geliehen 

haben soll. Mit dem Geld soll laut Spiegel die FIFA-Entscheidung ge-

kauft worden sein, die Fussballweltmeisterschaft 2006 in Deutschland 

abzuhalten. Diese Summe, laut Spiegel mutmaßlich zum Stimmenkauf 

im Frühjahr 2000 geliehen, taucht nicht im offiziellen 20-Millionen-

DM-Haushalt auf.» [09] 

https://de.wikipedia.org/wiki/Der_Spiegel
https://de.wikipedia.org/wiki/Wolfgang_Niersbach
https://de.wikipedia.org/wiki/Wolfgang_Niersbach
https://de.wikipedia.org/wiki/Robert_Louis-Dreyfus
https://de.wikipedia.org/wiki/Robert_Louis-Dreyfus
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 Bananenflanke  «[Flanke], die mit viel Effet in den Strafraum geschlagen wird. Als Be-

gründer dieser Kunstfertigkeit gilt der Brasilianer Garrincha.» [01] 

 

 Blutgrätsche 

(gestrecktes Bein) 

 «Besonders brutales Foul ohne konkreten Versuch, den Ball zu spielen. 

Es wird nur der Gegner niedergetreten.» [01] 

Grätsche: «Versuch eines Spielers, seinem Gegner rutschend den Ball 

abzunehmen. Trifft der Spieler aber den Gegner und nicht den Ball, 

muss auf Foulspiel entschieden werden.“ [01] 

Gestrecktes Bein: „Ausgestrecktes Bein, mit dem ein Spieler einem 

Gegner den Ball abnehmen will. Häufig in Zusammenhang mit Foulspiel.“ 

[01] 

 

 Brechstange  «Metaphorisch wird von einem Vorgehen „mit der Brechstange“ ge-

sprochen, wenn ein Ziel mit primitiven, drastischen Mitteln ohne Rück-

sicht auf Nebenwirkungen zu erreichen versucht wird» [03] 

 

 Catenaccio 

(ital. Riegel oder 

dicke Kette) 

 «Defensive Spielweise, die typischerweise von italienischen Mann-

schaften gepflegt wurde.» [01] 

https://de.wikipedia.org/wiki/Italienische_Sprache
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 Champignons’ Lea-

gue 

 «Champions League: Höchste Spielklasse Europas für Vereinsmann-

schaften. Je nach Rang in der Koeffizientenliste der UEFA können bis 

zu vier Mannschaften eines Landes zuzügliche Titelverteidiger am Be-

werb teilnehmen.» [01] 

 

 Doping  «Unter Doping versteht man die Einnahme von unerlaubten Substanzen 

oder die Nutzung von unerlaubten Methoden zur Steigerung bzw. zum 

Erhalt der – meist sportlichen – Leistung. 

Im Sport ist Doping verboten, da die für die Sportler häufig mit dem 

Risiko einer Gesundheitsschädigung einhergehende Anwendung von Do-

pingmitteln zu einer ungleichen Chancenverteilung im sportlichen 

Wettbewerb führt.» [08] 

 

 Doppelpass  «Geschicktes Passspiel zweier Spieler untereinander, durch das min-

destens ein Gegner ausgespielt wird. Der Ball wird von einem Spieler 

zu seinem Mitspieler (der »Wand«) gespielt. Dieser spielt den Ball ent-

weder direkt oder nach kurzer Verzögerung wieder zum Teamkollegen. 

Im Idealfall hat sich die gegnerische Mannschaft zur »Wand« orien-

tiert und eröffnet dem ersten Spieler den Raum.» [01] 

 

 Eckball 

(Corner, Eckstoss) 

 «Wird gegeben, wenn die verteidigende Mannschaft den Ball über die 

Torlinie gespielt hat. Der Eckstoß (oder Eckball, Corner) wird von der 

Spielfeldecke aus von der angreifenden Mannschaft gespielt. Es kann 

direkt aus einem Eckstoß ein Tor erzielt werden.» [01] 

https://de.wikipedia.org/wiki/Doping#Risiken
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 Elfmeter 

(Penalty, Straf-

stoss) 

 «Wird gegeben, wenn ein Spieler der verteidigenden Mannschaft im ei-

genen Strafraum einen Regelverstoß begeht, der einen direkten Frei-

stoß nach sich zöge.» [01] 

 

 Flügelspieler  «Spieler, deren Position offensiv links oder rechts außen liegt. Meis-

tens sind das schnelle, trickreiche Spieler, die präzise Flanken schla-

gen können (etwa Simão, Cristiano Ronaldo oder Santiago Solari).» [01] 

 

 Geisterspiel  «Spiel ohne Zuschauer» [01] 

 

 Goldenes Tor  «Bei einem 1:0-Sieg das einzige Tor, das somit "Gold wert" ist (dieser 

Begriff aus der Umgangssprache ist nicht zu verwechseln mit der Gol-

den-Goal-Regel).» [01] 

Golden-Goal-Regel: «War eine Regel im Fußball, wonach ein Spiel, das in 

die Verlängerung geht, durch ein in der Verlängerung erzieltes Tor un-

mittelbar entschieden wird. [02] 
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 Halbzeit  «Normalerweise 15-minütige Spielunterbrechung nach dem Absolvieren 

der halben Spielzeit.» [01] 

 

 Joker  «Ein Spieler, zumeist ein Stürmer, der durch eine Einwechslung in das 

Spiel gebracht wird, um den Spielverlauf zu wenden, oder eine Ent-

scheidung herbeizuführen.» [01] 

 

 Kapitän  «Sprecher und Leiter einer Mannschaft, der zwischen dem Team, 

Schiedsrichter und Trainer einen großen Teil der Vermittlung über-

nimmt.» [01] 

 

 Notbremse  «Foulspiel, durch das eine Großchance verhindert wird. Notbremsen 

werden mit einer Roten Karte geahndet (Torraub).» [01] 
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 Pfeife  «Liebevolle» Bezeichnung für einen Schiedsrichte, eine Anspielung sein 

wohl zentralstes Werkzeug. 

 

 Schiedsrichter 

(Referee, Unpar-

teiischer, Spiellei-

ter, 23. Mann) 

 «Er ist für die Einhaltung der Regeln verantwortlich. Er beginnt, un-

terbricht und beendet das Spiel. Der Schiedsrichter muss nach jedem 

Spiel einen Bericht schreiben, in dem er Verwarnungen, Ausschlüsse 

und sonstige Vorkommnisse verzeichnet.» [01] 

 

 Schwalbe  «Absichtliches Zufallkommen eines Spielers, der vom Gegner nicht, 

oder nur unwesentlich berührt worden ist mit dem Ziel, den Schieds-

richter zu täuschen und zu einem unrechtmäßigen Freistoß oder Elfme-

ter zu kommen. Spieler, die sich häufig »fallen lassen« werden ent-

sprechend als »Schwalbenkönig« bezeichnet.» [01] 
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 Spieler-Ersatz-

Bank 

 «In vielen Mannschaftssportarten ist die Auswechslung (oder Aus-

wechselung) eines oder mehrerer aktiver Spieler mittels Einwechslung 

eines Ersatzspielers möglich. Die Auswechslung kann im Falle einer 

Verletzung oder aus taktischen Gründen vorgenommen werden. Die 

Entscheidung trifft der Trainer. Je nach Sportart gelten zur Anzahl 

und Durchführung von Wechseln unterschiedliche Regeln, von denen 

bei Freundschaftsspielen auf Absprache Ausnahmen gemacht werden.» 

[06] 

 

 Sponsor 

(Bandenwerbung) 

 «Unter Sponsoring versteht man die Förderung von Einzelpersonen, ei-

ner Personengruppe, Organisationen oder Veranstaltungen durch eine 

Einzelperson, eine Organisation oder ein kommerziell orientiertes Un-

ternehmen in Form von Geld-, Sach- und Dienstleistungen mit der Er-

wartung, eine die eigenen Kommunikations- und Marketingziele unter-

stützende Gegenleistung zu erhalten.» [04] 

Bandenwerbung: «[…] wird auf unterschiedlich konstruierten Werbe-

trägern eingesetzt und ist vor allen Dingen gedacht, bei Sportveran-

staltungen eine Werbewirkung zu erreichen. […]Beim Fußball können 

pro Fußballplatz etwa 240 laufende Meter an Banden unmittelbar ent-

lang der Seitenlinien des Spielfelds platziert werden. Über die Positio-

nierung direkt am Spielfeldrand hinaus sind in den Fußballstadien mitt-

lerweile auch zweite Bandenreihen üblich sowie zusätzliche Eckbanden 

und Off-Banden. Letztere wenden sich in die Gegenrichtung und sind 

nur von der jeweiligen Tribüne aus zu sehen.» [05] 

https://de.wikipedia.org/wiki/Mannschaftssport
https://de.wikipedia.org/wiki/Sportverletzung
https://de.wikipedia.org/wiki/Trainer
https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_von_Sportarten
https://de.wikipedia.org/wiki/Freundschaftsspiel
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 Strafraum 

(Sechzehner, 

Sechzehnerraum) 

 «Jener Teil des Spielfeldes, in dem ein Foul der verteidigenden Mann-

schaft zu einem Elfmeter führt. Der Torhüter darf den Ball im Straf-

raum mit der Hand berühren.» [01] 

 

 Vermummungs- 

verbot 

 «Ein Vermummungsverbot untersagt Teilnehmern von Demonstratio-

nen, ihr Gesicht zu verdecken oder Gegenstände mitzuführen, die dazu 

bestimmt sind, das Gesicht zu verdecken und damit die Feststellung 

der Identität zu verhindern, beispielsweise Sturmhauben. Ein Vermum-

mungsverbot besteht unter anderem in Deutschland, in Österreich und 

in einigen Kantonen der Schweiz.» [07] 

 

 Wadenbeisser  «Zäher Verteidiger» [01] 

 
Quellen  [01] 

[02] 

[03] 

[04] 

[05] 

https://de.wikipedia.org/wiki/Glossar_von_Fußballlbegriffen 

https://de.wikipedia.org/wiki/Golden_Goal 

https://de.wikipedia.org/wiki/Brechstange 

https://de.wikipedia.org/wiki/Sponsoring 

https://de.wikipedia.org/wiki/Bandenwerbung 

 [06] 

[07] 

[08] 

[09] 

https://de.wikipedia.org/wiki/Auswechslung 

https://de.wikipedia.org/wiki/Vermummungsverbot 

https://de.wikipedia.org/wiki/Doping 

https://de.wikipedia.org/wiki/Fußball-Weltmeisterschaft_2006#Schmiergeldzahlungen 

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Demonstration
https://de.wikipedia.org/wiki/Demonstration
https://de.wikipedia.org/wiki/Identit%C3%A4t
https://de.wikipedia.org/wiki/Sturmhaube_(Skimaske)
https://de.wikipedia.org/wiki/Deutschland
https://de.wikipedia.org/wiki/%C3%96sterreich
https://de.wikipedia.org/wiki/Kanton_(Schweiz)
https://de.wikipedia.org/wiki/Schweiz
https://de.wikipedia.org/wiki/Glossar_von_Fußballlbegriffen
https://de.wikipedia.org/wiki/Golden_Goal
https://de.wikipedia.org/wiki/Brechstange
https://de.wikipedia.org/wiki/Sponsoring
https://de.wikipedia.org/wiki/Bandenwerbung
https://de.wikipedia.org/wiki/Auswechslung
https://de.wikipedia.org/wiki/Vermummungsverbot
https://de.wikipedia.org/wiki/Doping
https://de.wikipedia.org/wiki/Fu%C3%9Fball-Weltmeisterschaft_2006#Schmiergeldzahlungen

